
KROUŽKY 
2025/2026

Přihlašování na kroužky od 2. 9. 2025 9:00 prostřednictvím 
elektronického systému https://ddmub.iddm.cz/prihlaseni.

Platby elektronicky na účet organizace nebo hotově 
v provozní době pokladny: pondělí 7:00-17:30.			
			 
Zahájení kroužků v týdnu od 22. září 2025.			 
			 
Dům dětí a mládeže Uherský Brod, p.o., 
Přemysla Otakara II. 38, 688 01 Uherský Brod
www.ddmub.cz, info@ddmub.cz, 572 805 640

SPORTOVNÍ, POHYBOVÝ
KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Jumping pro nejmenší 3-8 pondělí 15:00 DDM 107 700,-/1400,- Adriana Mandová

Power jóga 15+ pondělí 18:15 DDM velký sál 1450,- Kč/10 lekcí Ing. Martina Černá

Gymnastika mírně pokročilí 3+ pondělí 14:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Gymnastika začátečníci 3+ pondělí 15:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Gymnastika pokročilí 4+ pondělí 16:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová

SM systém a pilates 15+ pondělí 17:00 DDM 107 info v hodině Ing. Zdenka Chrástková

SM systém a pilates 15+ pondělí 18:00 DDM 107 info v hodině Ing. Zdenka Chrástková

Muay thai začátečníci 5-15 úterý 14:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Adriana Mandová

Muay thai holky neomezeně úterý 15:00 DDM 108 700,-/1400,- Adriana Mandová

Jumping začátečníci 6-15 úterý 16:00 DDM 107 700,-/1400,- Adriana Mandová

Combat neomezeně úterý 17:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Adriana Mandová

Atletická školka 3-6 úterý 16:15 Tělocvična Mariánské nám. 700,-/1400,- Renáta Mandová

Atletická školka 3-6 úterý 17:15 Tělocvična Mariánské nám. 700,-/1400,- Renáta Mandová

Gymnastika začátečníci 3+ úterý 16:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Jump crew (trampolínky) 4+ úterý 17:00 DDM 107 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Muay thai lapy neomezeně středa 16:00 DDM 107 700,-/1400,- Adriana Mandová

Jumping pokročilí 8-18 středa 17:00 DDM 107 700,-/1400,- Adriana Mandová

Kruhový trénink 15+ středa 18:00 DDM 107 100,-/lekce Adriana Mandová

Jóga pro děti 5+ středa 15:00 DDM 101 700,-/1400,- Renáta Mandová

Gymnastika mírně pokročilí 3+ středa 15:30 Tělocvična Mariánské nám. 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Gymnastika pokročilí 4+ středa 16:30 Tělocvična Mariánské nám. 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Skippy club (švihladlo) 6+ středa 17:30 Tělocvična Mariánské nám. 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Combat 5-15 čtvrtek 15:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Adriana Mandová

Muay thai pokročilí neomezeně čtvrtek 17:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Adriana Mandová

Gymnastika začátečníci 3+ čtvrtek 15:30 DDM 107 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Sportík 4+ čtvrtek 16:30 DDM107 700,-/1400,- Lucie Zábojová

SM systém a pilates 15+ čtvrtek 17:00 DDM 107 info v hodině Ing. Zdenka Chrástková

SM systém a pilates 15+ čtvrtek 18:00 DDM 107 info v hodině Ing. Zdenka Chrástková

Core training 15+ čtvrtek 17:30 Máj tělocvična info v hodině Mgr. Nikol Jančová

Cvičení pro těhotné neomezeně pátek 16:00 Máj tělocvična info v hodině Mgr. Nikol Jančová
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TANEČNÍ

TANEČNÍ SKUPINA BODY TALK

KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Poledance začátečníci 4+ pondělí 15:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová, Lucie Montágová

Poledance mírně pokročilí 4+ pondělí 17:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová, Karolína Pitnerová

Tancem ke zdraví 15+ pondělí 17:00 DDM 108 info v hodině Mgr. Jana Hefková

Poledance pokročilí 5+ úterý 15:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová

Poledance začátečníci 4+ úterý 16:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová, Karolína Pitnerová

Poledance pokročilí neomezeně čtvrtek 16:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Adriana Mandová

Poledance pokročilí 5+ pátek 1x14 dní 15:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Zábojová

KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Street dance začátečníci 7+ pondělí 14:00 Máj tělocvična 700,-/1400,- Lucie Valová

Street show 9+ pondělí 15:00 Máj tělocvična 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance pokročilí 10+ pondělí 16:00 Máj tělocvična 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance začátčníci 9+ pondělí 17:00 Máj tělocvična 700,-/1400,- Lucie Valová, Tereza Matušková

Body talk crew 14+ pondělí 18:00 Máj tělocvična 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance pokročilí 7+ úterý 14:00 DDM 107 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance baby 4+ úterý 15:00 DDM 107 700,-/1400,- Lucie Valová

Balet show baby 4+ středa 15:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance pokročilí 10+ středa 16:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Valová

Show dance 7+ středa 16:00 DDM 108 700,-/1400,- Kristýna Dudová

Art dance pokročilí junioři 12+ středa 17:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Valová

Body talk crew 14+ středa 18:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Valová

Dance open class 15+ středa 19:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance pokročilí 7+ čtvrtek 14:00 DDM velký sál 700,-/1400,- Lucie Valová

Street dance baby 4+ čtvrtek 15:00 DDM 108 700,-/1400,- Lucie Valová

VÝTVARNÉ, RUKODĚLNÉ
KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Keramika 4+ s rodičem / 8+ pondělí 17:15 DDM 106 800,-/1600,- Renáta Mandová

Tvořílek 5+ pondělí 14:45 DDM 203 800,-/1600,- Renáta Mandová

Keramika s pohádkou 4+ s rodičem / 6+7 pondělí 16:00 DDM 106 800,-/1600,- Renáta Mandová

Paličkování 15+ pondělí 14:00 DDM 101 500,-/1000,- Svatava Masařová

Keramika 4+ s rodičem / 8+ úterý 14:30 DDM 106 800,-/1600,- Renáta Mandová

Keramika 4+ s rodičem / 8+ čtvrtek 14:30 DDM 106 800,-/1600,- Renáta Mandová

Masterchef 6+ čtvrtek 16:00 DDM kuchyňka 800,-/1600,- Renáta Mandová

Masterchef 6+ čtvrtek 17:15 DDM kuchyňka 800,-/1600,- Renáta Mandová

DYI svět pro malé ruce 4+ čtvrtek 14:30 DDM 203 800,-/1600,- Lucie Zábojová
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JAZYKOVÉ

PRO NEJMENŠÍ

POPULÁRNĚ-NAUČNÉ

KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Elkonin - trénink jazykových schopností 5-7 let úterý 17:00 DDM 101 info v hodině Mgr. Taťána Lakomá

Francouzština - doučování 11+ středa 15:00 DDM 106 700,-/1400,- Mgr. Klára Řezníčková

Francouzština hrou 6+ čtvrtek 15:00 DDM 101 700,-/1400,- Mgr. Klára Řezníčková

KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Sluníčka 12-36 měsíců pondělí 9:00 Máj tělocvična 700,-/1400,- Mgr. Kristýna Velartová

Sluníčka 12-36 měsíců pondělí 9:30 Máj tělocvična 700,-/1400,- Mgr. Kristýna Velartová

Tygříci 24 měs.-3,5 roku úterý 8:45 Máj tělocvična info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Klokánci 1 18-30 měsíců úterý 10:00 Máj tělocvična info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Opičky 1 12-18 měsíců úterý 11:15 Máj tělocvična info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Koťátka - cvičení rodičů s dětmi 3-36 měsíců středa 9:00 Máj tělocvična 1600,-/pololetí Mgr. Simona Knotková

Tvořivá hernička 12 měs.-4 roky středa 15:30 Máj hernička info v kroužku Julie Navrátilová

Klokánci 2 18-30 měsíců čtvrtek 8:45 Máj tělocvična info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Opičky 2 12-18 měsíců čtvrtek 10:00 Máj tělocvična info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Medvídci 6-12 měsíců čtvrtek 11:15 Máj tělocvična info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Broučci 3-6 měsíců pátek 10:00 Máj hernička info v kroužku Mgr. Markéta Poláková

Vanové plavání 2-6 měsíců pátek 15:00 Máj pracovna 2000,-/5 lekcí Mgr. Simona Knotková

KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Včelaři 6+ pondělí 16:00 DDM kuchyňka 700,-/1400,- Jiří Sladký

Včelaři 6+ pondělí 17:00 DDM kuchyňka 700,-/1400,- Jiří Sladký

Rybáři 9-15 úterý 16:00 Máj pracovna 700,-/1400,- Ing. Darina Machálková

Či a hrej (deskovky) 6+ úterý 14:00 DDM hernička 700,-/1400,- Lucie Zábojová

ResQ team junior (malý záchranář) 6+ středa 16:00 DDM 101 700,-/1400,- Renáta Mandová

Feuersteinova metoda 7-12 středa 17:00 DDM 101 700,-/1400,- Bc. Stanislava Janská, DiS.

Myslivost a příroda 6-15 středa 15:00 DDM 203 700,-/1400,- Adriana Mandová

Astronomie pro děti 7-10 pátek 18:00 Hvězdárna Uherský Brod zdarma Michal Braun, Bc. Vít Valečka

Astronomický kroužek 11+ pátek 18:00 Hvězdárna Uherský Brod zdarma Michal Braun, Bc. Vít Valečka

HUDEBNÍ, DRAMATICKÉ
KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO CENA VEDOUCÍ

Literárně-dramatický kroužek 5-7 pondělí 16:00 DDM 107 700,-/1400,- Mgr. Kristýna Velartová

Kytara 6+ čtvrtek 16:00 DDM 101 700,-/1400,- Ing. Bohuslav Hefka

Kytara 6+ čtvrtek 17:00 DDM 101 700,-/1400,- Ing. Bohuslav Hefka
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ČINNOST DDM V OSTATNÍCH ŠKOLSKÝCH ZAŘÍZENÍCH

Na lekce níže probíhá přihlašování přímo u lektorů

KROUŽEK VĚK DEN ČAS MÍSTO VEDOUCÍ

Sportovní hry Žáci ŠD Újezdec pondělí 13:15 ŠD Újezdec Adriana Mandová

Tvořílek Žáci ŠD Újezdec středa 13:30 ŠD Újezdec Renáta Mandová

Florbal Žáci ŠD Újezdec středa 13:30 ŠD Újezdec Adriana Mandová

Gymnastika a atletika Žáci MŠ Újezdec čtvrtek 10:00 DDM velký sál Adriana Mandová, Renáta Mandová

Gymnastika a atletika Žáci MŠ Mariánské čtvrtek 10:00 MŠ Újezdec Lucie Valová, Lucie Zábojová

Myslivecký kroužek Žáci ZŠ Šumice pátek 1x 14 dní 14:00 ZŠ Šumice Adriana Mandová

Sportovní hry Žáci ZŠ Čtverka pátek 8:00 DDM velký sál Renáta Mandová

Sportovní hry Žáci ZŠ Čtverka pátek 9:30 DDM velký sál Renáta Mandová

SM systém a pilates Ing. Zdenka Chrástková, 602 725 565

Cvičení pro těhotné Mgr. Nikol Jančová, 603 149 583 

Core training Mgr. Nikol Jančová

Tancem ke zdraví Mgr. Jana Hefková, 605 205 531

Elkonin - trénink jazykových schopností Mgr. Taťána Lakomá, 737 370 111

Tygříci Mgr. Markéta Poláková, 736710510

Klokánci 1 Mgr. Markéta Poláková

Opičky 1 Mgr. Markéta Poláková

Tvořivá hernička Mgr. Markéta Poláková

Klokánci 2 Mgr. Markéta Poláková

Opičky 2 Mgr. Markéta Poláková

Medvídci Mgr. Markéta Poláková

Broučci Mgr. Markéta Poláková

Vanové plavání Mgr. Simona Knotková, 775 623 823

Koťátka - cvičení rodičů s dětmi Mgr. Simona Knotková


